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PFAFFENHOFEN AN DER ILM Rezept
Zitronen/Orangen

Essigreiniger
Zutaten

Zubereitung

1 Bio-Orange
1 Bio-Zitrone

Die Orange und die Zitrone achteln und in ein Schraubglas geben. 

Der Essig riecht großartig und das Ansatzglas 
schaut auch sehr schön aus!

Patricia Kufer, Kräuterpädagogin BNE
Mozartstr. 71, 85276 Pfaffenhofen

www.unkraut-von-dahoam.de

Schalen von Orangen und Zitronen – alles, was sonst in
den Biomüll wandern würde

ODER

Mit 750ml Haushaltsessig oder 150ml Essig Essenz und
600ml Wasser auffüllen. 
Wenn der Reiniger mit Schalenresten angesetzt wird, einfach ein
Glas mit der Essiglösung in der Küche aufstellen und Schalen nach
und nach dazu geben. Diese sollten immer mit Essig bedeckt sein.
3 bis 4 Wochen stehen lassen. 
Den Reiniger abseihen und in eine Sprühflasche füllen. 


